Términos de referencia para contratista individual:

Consultor en Nutricion - de UNICEF

Antecedentes El programa de cooperacién UNICEF Argentina (2016-2020) tiene como objetivo general
para el area de salud: mejorar la salud integral de los y las adolescentes y consolidar los logros alcanzados
en mortalidad materno infantil, con especial atencién a la reduccidn de brechas de inequidad. El programa
contribuird a reducir la prevalencia de: embarazo no intencional y el suicidio en la adolescencia,
mortalidad materno infantil, y obesidad infantil y adolescente, asi como otros factores de riesgo asociados
con las ENT.

Las enfermedades no transmisibles y los factores de riesgo asociados afectan, cada vez en mayor medida,

a la salud de nifias, nifios y adolescentes (NNA). En efecto, América Latina es una de las regiones mas
afectadas por el aumento del sobrepeso y la obesidad, que alcanza al 7,3% de los menores de 5 afios (cifra
que supera ampliamente la media mundial del 5,6%) y a cerca del 60% de la poblacion adulta. Argentina
se encuentra en el primer puesto en sobrepeso en nifias y nifios menores de 5 afios de la regién. Un 13,6%
de los nifilos menores de 5 afios tiene exceso de peso y la cifra se extiende al 41,1% en la poblacidn de 5 a
17 afios. La obesidad afecta a todos los niveles socioecondmicos. De todas formas, las consecuencias son
mas graves en aquellas personas que se encuentran en mayores condiciones de vulnerabilidad.

Por otra parte, en nuestro pais también se identifican regiones que enfrentan importantes desafios
respecto a la deteccion y tratamiento de nifias y niflos en situacion de Desnutricién Aguda (DA). Los datos
de la ultima Encuesta Nacional de Nutricion y Salud (ENNyS 2), muestran que la proporcién de bajo peso
y emaciacién en los menores de 5 afos es de 1,7% y 1,6%, respectivamente. Si bien en términos
poblacionales estos porcentajes son bajos, es importante tener en cuenta que las poblaciones rurales o
dispersas no fueron incluidas en esta encuesta y que, por lo tanto, la prevalencia de nifios con emaciacion
seria mayor, ya que los nifios menores de 5 afios afectados por DA viven en su mayoria en dareas rurales
dispersas o en localidades pequeiias, donde los alimentos y el agua segura son escasos, y donde ademas
existen mayores barreras de acceso a los servicios de salud. En base a estudios que analizaron la situacion
nutricional antropomeétrica en nifios menores de 5 afios, puede estimarse que las poblaciones del NEA y
el NOA serian las mds afectadas, con prevalencias de emaciacion.

Asimismo, Argentina se encuentra en proceso de establecer una regulacién adecuada a la
comercializacidn de productos alimenticios y UNICEF participa activamente dando apoyo a los proyectos
legislativos, seguimiento al disefio e implementacién de politicas del poder ejecutivo y acompaiiando a
las organizaciones de la sociedad civil en sus acciones de incidencia en la prevencién de la obesidad de
nifias, nifios y adolescentes.

En este contexto, UNICEF Argentina se propone contribuir a la elaboracidn de politicas para la prevencion
de las enfermedades no transmisibles en la infancia y la adolescencia, con especial énfasis en la
prevencion de la obesidad y una mirada focalizada en las poblaciones con nifias y nifios en riesgo de
desnutricién aguda. Las prioridades incluirdn la generacidn de evidencia, el apoyo a sistemas de
seguimiento, andlisis de politicas publicas y marcos normativos, y la promocidon de alianzas
publicoprivadas que apunten a reducir el sobrepeso y la obesidad en nifios y adolescentes y prevenir la



ocurrencia de la desnutriciéon aguda de nifias y nifios. Esto se lograra mediante el dialogo de politicas,
abogacia, desarrollo de capacidades, asistencia técnica, documentacidn de experiencias, alianzas publico-
privadas y la puesta en comun de buenas practicas en la regién y a nivel global.

Por lo expuesto, se requiere la contratacion de un perfil técnico que pueda brindar apoyo y acompafiar
la gestion del drea en la agenda asociada a malnutricién.

Objetivo de la consultoria

¢ Apoyar técnicamente a los actores claves del gobierno en la elaboracién de politicas para la prevencién
de las enfermedades no transmisibles en la infancia y la adolescencia, con especial énfasis en la
prevencion de la obesidad.

¢ Coordinar acciones con actores clave de gobierno, poder legislativo, organizaciones de la sociedad civil
y otras agencias de Naciones Unidas que apunten a reducir el sobrepeso y la obesidad en nifios y
adolescentes.

e Contribuir técnicamente en la planificacidn, implementacidon y monitoreo de la estrategia de Manejo
Comunitario de la Desnutricion Aguda desarrollada por el Ministerio de Salud de la Nacién, con la
contribucion de UNICEF para la identificacidn y tratamiento de nifias y nifios en riesgo nutricional.

Descripcion de tareas
Bajo el liderazgo del Especialista de Salud, apoyar al area Salud en las siguientes tareas:

1. Compilar, consolidar y elaborar en forma sintética la evidencia de estudios disponibles en la tematica a
nivel global, regional y local con énfasis en NNA.

2. Asistir en la revision y asesoramiento de proyectos de ley en torno a etiquetado, publicidad dirigida a
NNA y entornos escolares.

3. Asistir en el fortalecimiento de capacidades institucionales y socios implementadores en el diagndstico
y tratamiento de la desnutricidn aguda y realizar intervenciones eficaces y oportunas en las situaciones a
nivel nacional y comunidades priorizadas.

4. Apoyar técnicamente a las autoridades responsables del tamizaje y diagndstico de nifios y nifias con
desnutricién aguda severa (SAM) y desnutricién aguda moderada (MAM) asi como en la implementacion
y seguimiento de los tratamientos adecuados.

5. Asistir en el monitoreo de la situaciéon nutricional de nifias, nifios y adolescentes y las mujeres
gestantes; incluyendo el monitoreo de las intervenciones que sean identificados con desnutricién aguda
moderada y severa e identificar situaciones emergentes.

6. Apoyar a los actores nacionales, provinciales y comunitarios en un sistema de referencia multisectorial
gue permita un abordaje multidisciplinario de los nifios afectados por la malnutricidn.



7. Participacion en espacios de intercambio y debate en torno a politicas que aborden la problemdtica. 8.
Actualizacion del mapa de actores clave que intervienen en la tematica (poder ejecutivo, poder legislativo,
sociedad civil organizada especializada, academia, agencias de cooperacién, etc.) y desarrollo de
relaciones.

9. Organizacidn de seminarios u otros eventos de cardcter técnicos sobre la tematica.
10. Sistematizar y dar seguimiento a los proyectos desarrollados por las contrapartes.
11. Coordinacion con otras areas de UNICEF para el desarrollo y monitoreo de acciones y alianzas

especificas sobre la tematica.

Productos Esperados

1. Informes de avance sobre el grado de implementacién de la estrategia de trabajo en prevencién de
obesidad en NNA y el manejo comunitario de la desnutricién aguda.

2. Compilacion, consolidacidn y elaboracion sintética de evidencia de estudios en la tematica con énfasis
en NNA generados a nivel global, regional y nacional.

3. Avances en la revisidn y asesoramiento de proyectos de ley.
4. Actualizacidon del mapa de actores.
5. Sistematizacion/relatoria de seminarios técnicos sobre la temdtica con actores clave.

6. Evaluacién de pertinencia y seguimiento de proyectos desarrollados par contrapartes para abordar la
problematica.

7. Coordinacion con actores clave de gobierno, poder legislativo, organizaciones de la sociedad civil y otras
agencias de Naciones Unidas.

8. Participacién y elaboracién de informe sobre reuniones técnicas multisectoriales para abordaje de la
problematica.

9. Coordinacion con otras areas de UNICEF pare el desarrollo y monitoreo de acciones y alianzas
especificas sobre la temdtica.

10. Elaboracién de informes mensuales de avance de las actividades en las que participa.



Calificaciones, conocimientos especializados y experiencia requerida

Requisitos

Formacidn general: Titulo de grado universitario en salud publica o equivalentes.

Conocimiento y experiencia de al menos 5 afos en el campo de la Salud y especialmente, asi como
conocimiento sobre el sistema de salud del pais y las relaciones interinstitucionales e intersectoriales.
Formacién especifica: Estudios de posgrado avanzado en epidemiologia, salud publica, gestién publica.
Experiencia general: Experiencia de trabajo en articulacion intersectorial con OSC y organismos del
estado y asistencia técnica en el disefio de politicas publicas. Se valorara experiencia en UNICEF u agencias
SNU

Experiencia especifica: Experiencia demostrada en la utilizacidon de evidencia para el disefio, planificacidon
o implementacién de proyectos y metodologias sobre enfermedades no transmisibles con foco en la
malnutricidn en la infancia y adolescencia.

Competencias: Habilidades de trabajo en Equipo. Manejo de PC y herramientas office. Conocimiento de
Gestion Basada en Resultados (RBM)

Idiomas: Manejo fluido (oral y escrito) de inglés

Condiciones

Fecha de inicio: 15/12/2020 estimada

Fecha de fin: 15/11/2021

Duracion: 11.5 meses con posibilidad de renovacién anual

Dedicacién: Full Time

Se requerird la participacion periédica en reuniones con el staff de UNICEF Argentina en la Oficina local
por lo cual se solicita que su lugar de residencia sea en CABA o en el Gran Buenos Aires.

En el curso de la consultoria, el consultor deberad realizar viajes a terreno segun las condiciones
epidemioldgicas derivadas del COVID/19 lo permitan. Los destinos se ajustaran a aquellos lugares que
sean relevantes para la consultoria.

Los honorarios estaran definidos en funcion de la tabla ya establecida por PNUD (Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo). Categoria SB 4.

Deberd presentar factura tipo C o B de acuerdo con las normas vigentes en el pais.
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